v

09.11.2026 - 13.11.2026

Pondéli

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
Stfeda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Ctvrtek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina

Seznam alergent:

09.11.2026

Rohlik, maslo, Sunka, zelenina, bila kava (01, 07)

Polévka se zeleninou a krupicovymi noc¢ky (01, 03, 09)

Indické cizrnové kari, ryze, ¢aj, Ovoce (07)

Celozrnna ovesna srdi¢ka s mlékem (01, 06, 07)

10.11.2026

Slehany tvaroh, ovoce, kakao (07)

Polévka gulasovka (01, 09)

Cevabgici, brambory, zeleninova obloha, &aj (01, 07, 10)

Zitny chléb, syr maratonec, mléko (01, 07)

11.11.2026

Lnény rohlik, vajeéna pomazanka se syrem a jablky, ¢aj (01, 03, 07)
Treboriska rybi polévka (01, 07, 09)

Peceny kralik na Eesneku, bramborové knedliky, Spenat, ¢aj (01, 03, 07)
Ovocna presnidavka, piskoty, mléko (01, 07)

12.11.2026

Chléb, jatrova pomazanka, zelenina, ¢aj (01, 03, 07)

Drabezi vyvar s masem, zeleninou a ryzovymi hvézdi¢kami (09)
Celozrnné téstoviny s dynovou omackou a tofu, €aj, Jogurty (01, 06, 07)
Chlebickova veka, lu€ina, ovoce, &aj (01, 07)
13.11.2026

Domaci babovka, mléko, ovoce (01, 03, 07)
Polévka se zeleninou a ¢ervenou quinoou (09)
Kapusta po bulharsku, rozpeky, ¢aj (01, 01a, 03, 07)
Krehky platek, cottage, zelenina, ¢aj (01, 07)

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - p&enice, 03 - Vejce, 06 £S0j¢

10 - Hor¢ice

) simann.




