o .10.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025

presnidav. Rohlik, lu€ina, zelenina, kapucinek (A: 01,01a,07)
polévka Polévka jahlova se zeleninou (A: 09)
obéd Indické cizrnové kari, jasminova ryze, ¢aj, Ovoce (A: 07) :PL g
svacina Chléb, rama, jahodovy dZzem, miéko (A: 01,01a,01b,07) g
Utery 7.10.2025 e
presnidav. Zitny chléb, rybiékova pomazanka, ovoce, bila kava (A: 01 ,01a,01b,04,07)“
polévka Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem (A: 09)
obéd Cevabgigi, brambory, zelenina, éaj (A: 01,01a,07,10)
svacina Amarantové krouzky s mlékem (A: 07)
Streda 8.10.2025
presnidav. Lnény rohlik, pomazanka celerova s jablkem, ovoce, kakao (A: 01,01a, 9)
polévka Polévka zeleninova (A: 09) ;
obéd Hovézi Stépanska, houskové knedliky (s 1/3 Spaldové mouky), ¢aj Ovoce S
01,01a,01b,01e,03,07)
svacina Tvarohacek, kukufi€¢né lupinky, mliéko (A: 07)
Ctvrtek 9.10.2025
presnidav. Chlebickova veka, vajickova pomazanka, ovoce, bikava (A: 01,01a,01b,01c,0
polévka Polévka Svédska rybi se zeleninou (A: 01,01a,04,07,09)
obéd Kuskus s kufecim masem a zeleninou, ¢aj, zeleninovy salat se zakysano '
(A: 01,01a,07,09) -
svaéina Chléb, pomazankové maslo, vafené vajicko, mléko (A: 01,01a,0%1b%Q : ke
Patek 10.10.2025 ' o
presnidav. Boruvkovy kola¢ s drobenkou, ovoce, miéko (A: 01,01a,03,07) ' -
polévka Polévka brokolicova (A: 09)
obéd Kriti maso se suSenymi raj¢aty, téstoviny, ¢aj (A: 01,01a,07)
svacina Chlebickova veka, syr maratonec, zelenina, ¢aj (A: 01,01a8,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zZito 07  Miéko
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  HoiCice p .

POZOR!! Zména Uétu - od 1.9.2025 hradte stravné na &islo tuétu CSOB 3599 £148)

283 463.
Dékujeme.

Obédyé né zkonzumovat do 30 minut od pfevzeti.

oIRAVA.::



