
Pondělí 05.10.2026
Přesnídávka Rohlík, lučina, zelenina, čaj (01, 07)

Polévka Polévka špenátová (01, 07, 09)

Oběd Pečené kuře s rýží, ovocný kompot, čaj (01, 09)

Svačina Žitný chléb, máslo, džem, mléko (01, 07)

Úterý 06.10.2026
Přesnídávka Chléb, vajíčková pomazánka, čekafe, ovoce (01, 03, 07)

Polévka Polévka z rybího filé se zeleninou (01, 01a, 04, 09)

Oběd Sekaná pečeně, brambory, salát coleslaw, čaj (01, 03, 07, 09, 10)

Svačina Celozrnná ovesná srdíčka, mléko (01d, 07)

Středa 07.10.2026
Přesnídávka Lněný rohlík, pomazánka rozhuda, zelenina, čaj (01, 07)

Polévka Polévka česnečka s bramborem (09)

Oběd Halušky se zelím a uzeným masem, čaj, Ovoce (01, 01a, 03)

Svačina Jogurty, kukuřičné lupínky, čaj (07)

Čtvrtek 08.10.2026
Přesnídávka Rozpečený rohlíček, máslo, strouhaný sýr, zelenina, malcao (01, 07)

Polévka Kuřecí vývar se zeleninou a písmenkama (01, 01a, 09)

Oběd Chilli con carne, chléb, čaj, raw tyčinka z datlí (01)

Svačina Křehký plátek, žervé, ovoce, čaj (01, 07)

Pátek 09.10.2026
Přesnídávka Vanilkový pudink, piškoty, ovoce, čaj (01, 07)

Polévka Polévka se zeleninou a sýrovými nočky (01, 01a, 03, 07, 09)

Oběd Zapečené těstoviny s hříbky a vajíčkem, nakládaná zelenina, čaj (01, 03, 07)

Svačina Chlebíčková veka, pomazánkové máslo, čaj (01, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01d - Obiloviny - oves, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 
09 - Celer, 10 - Hořčice

05.10.2026 - 09.10.2026


