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Pondéli
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Seznam alergent:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01c - Obiloviny - jeémen,
09 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - Sezamova semena
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21.09.2026

Rohlik, medové maslo, ovoce, ¢aj (01, 07)
Polévka se zeleninou a quinoou (09)
Rozlitany ptacek, ryze, ¢aj, Ovoce (01, 03, 10)

Ceredlie s mlékem (01, 07)
22.09.2026

Tvarohovy krém s €erstvym syrem, kiehky platek, zelenina, ¢aj (01, 07)
Treboriska rybi polévka (01, 07, 09)

Kufeci stripsy, bramborova kaSe, zeleninovy salat, ¢aj (01, 07)

Zitny chléb, pomazankové maslo, ovoce, &aj (01, 07)

23.09.2026

Lnény rohlik, mrkvova pomazanka, ¢aj, ovoce (01, 07)

Polévka dynova krémova (01, 07, 09) |
Hrachovéa ka$e se smazenou cibulkou, vicezrnné rohligky, jogurty, &aj (01, 01a, Olc, 07

Jemné pecivo, mléko (01, 07)

24.09.2026

Chléb, tunakova pomazanka, ovoce, kakao (01, 03, 04, 07)
Polévka brokolicova (01, 01a, 07, 09)

Téstoviny po Lotrinsku s kriitim masem, ¢ervena fepa, ¢aj (01, 07)

Zeleninova pfesnidavka, kukufi¢né lupinky, ¢aj
25.09.2026

RyZovo-jahlova kase, ovoce, ¢aj (07)

Veprovy vyvar s masem, zeleninou a ryzovymi hvézdickami (09)
Bramborové noky se Spenatem a syrovou omackou, ¢aj (01, 07)
Chlebickova veka, zervé s pazitkou, zelenina, ¢aj (01, 07)



