
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
Rohlík, medové máslo, ovoce, malcao  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Polévka z rybího filé se zeleninou  (A: 01,01a,04,09)polévka
Pečené kuře, brambory, dušená mrkev s hráškem, čaj  (A: 01,01a)oběd
Toustový chléb, sýr maratonec, ovoce, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 21.1.2025
Žitný chléb, špenátová pomazánka, ovoce, kapučínek  (A:
01,01a,01b,03,07)

přesnídáv.

Polévka zelnice  (A: 01,01a,09)polévka
Hovězí roštěná, rýže, Ovocné pyré, čaj  (A: 01,01a,10)oběd
Celozrnné čtverečky se skořicí, mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 22.1.2025
Lněný rohlík, pomazánka tvarohová s medvědím česnekem, ovoce,
jahodové mléko  (A: 01,01a,01b,07)

přesnídáv.

Zeleninový vývar s pohankou  (A: 09)polévka
Hamburská kýta, houskové knedlíky, Ovoce, čaj  (A: 01,01a,07,09)oběd
Jemné pečivo, mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Chlebíčková veka, pomazánka z míchaných vajíček, zelenina, bikava  (A:
01,01a,01c,03,07,10)

přesnídáv.

Hovězí vývar se zeleninou a rýžovými hvězdičkami  (A: 09)polévka
Hrachová kaše se smaženou cibulkou, krůtí plátek( Dosp.uzená krkovice),
chléb, Ořechovec s jablky, čaj  (A: 01,01a,03,06,07,08b)

oběd

Jogurtový dezert jahoda, rohlík, mléko  (A: 01,01a,07)svačina
Pátek 24.1.2025

Kakaový pudink se zakysanou smetanou a piškoty, ovoce, kakao  (A:
01,01a,07)

přesnídáv.

Polévka bramborovo-dýňový krém  (A: 01,01a,07,09)polévka
Sýrová omáčka, kuřecí nudličky, těstoviny, čaj  (A: 01,01a,07)oběd
Chlebíčková veka, lučina, zelenina, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Obědy zkonzumovat do 30 minut od převzetí.


