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Pondělí 15.12.2025
Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Polévka se zeleninou a pohankou  (A: 09)polévka
Králík po provensálsku, rýže, čaj Ovoce  (A: 01,01a,10)oběd
Žitný chléb, rama, strouhaný sýr, čekafe  (A: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Úterý 16.12.2025
Chléb, pomazánka z červené čočky, ovoce, bikava  (A: 01,01a,01b,01c,07)přesnídáv.
Polévka květáková s vajíčkem  (A: 01,01a,03,09)polévka
Zapečené rybí filé, brambory, zelenina, čaj  (A: 04,07,10)oběd
Celozrnná ovesná srdíčka, mléko  (A: 01d,07)svačina

Středa 17.12.2025
Lněný rohlík, pomazánka celerová s jablkem, ovoce, caro  (A: 01,01a,01b,01c,07,09)přesnídáv.
Polévka cibulačka  (A: 09)polévka
Pečené kuře, bramborové knedlíky, červené kys.zelí, čaj  (A: 01,01a)oběd
Jogurty, křehký plátek, mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Chlebíčková veka, pomazánka z tresčích jater, zelenina, bílá káva  (A: 01,01a,04,07)přesnídáv.
Kuřecí vývar se zeleninou a rýžovými hvězdičkami  (A: 09)polévka
Fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, čaj, Ovocné pyré  (A: 01,01a,01b,09)oběd
Banány, špaldové piškoty, mléko  (A: 01,01e,07)svačina

Pátek 19.12.2025
Šlehaný tvaroh, ovoce, kakao  (A: 07)přesnídáv.
Polévka kulajda  (A: 01,01a,03,07)polévka
Šunkofleky, kys.okurka, čaj, Vánočka  (A: 01,01a,03,07,08a)oběd
Chlebíčková veka, žervé s pažitkou, čaj  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
08a
09 
10

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


