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od 12.01.2026 do 16.01.2026
Pondéli 12.1.2026

presnidav. Rohlik s maslem, zelenina, caro (A: 01,01a,01b,01c,07)

polévka Polévka Spenatova s krutony (A: 01,01a,03,07,09)

obéd Krati nudlicky, syrova omacka, ryze, Ovoce, €aj (A: 01,01a,07)

svacina Activia napoj, jahoda- kiwi, Spaldové piskoty, ¢aj (A: 01,01e,07)

Utery 13.1.2026

presnidav. Chléb, pomazanka ze smazenych vajicek, ovoce, bila kava (A: 01,01a,01b,03,07)
polévka Polévka se zeleninou a quinoou (A: 09)

obéd Peceny filet z lososa, brambory, zeleninova obloha, ¢aj (A: 04,07)

svacina Amarantové krouzky s mlékem (A: 07)

Streda 14.1.2026

presnidav. Lnény rohlik, pérkova pomazanka, ovoce, mléko (A: 01,01a,01b,07)

polévka Polévka z michanych lusténin (A: 01,01a,09)

obéd Kufe ala bazant, bramborové knedliky, zelny salat s mrkvi, ¢aj (A: 01,01a)

svacina Tvarohacek, miéko s medem (A: 07)

Ctvrtek 15.1.2026

presnidav. Chlebickova veka, Sunkova péna, zelenina, bikava (A: 01,01a,01b,01¢,07)
polévka Vyvar se zeleninou a hovézim masem (A: 09)

obéd Nudle s tvarohem, ovocny kompot, ¢aj, Cekafe (A: 01,01a,01b,01c,07)

svacina Zitny chléb, rama, strouhany syr, zelenina, éaj (A: 01,01a,01b,07)

Patek 16.1.2026 Aty
presnidav. RyZzovo- jahlova kase, ovoce, kakao (A: 07) v G) |
polévka Polévka ¢esnecka s bramborem (A: 09) ¢
obéd Kapusta po bulharsku, rozpeky, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

svacina Chlebickova veka, Zervé, ovoce, miéko (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01e Obiloviny - Spalda
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